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Brasilia, 19 de maio de 2021

Nota técnica 05 — Comité Gestor do Plano de Contingéncia da Covid-19 (Coes) da Universidade de

Brasilia - UnB
Andlise semanal (12/maio a 18/maio) da situa¢do epidemioldgica da covid-19 no Distrito Federal

A taxa de ocupacdo dos leitos de UTI de adultos por pacientes com covid-19 no Distrito Federal
continua muito alta (Figura 1), acima de 85%, de acordo com os dados de 12 a 18 de maio,
mantendo-se a alta proporcdo de uso, apesar de leve descenso. O nimero reprodutivo de

casos, tempo dependente, calculado a partir da série de ébitos esta em 0,9 (Figura 2). Destaca-se que
apesar de a situacao atual ser mais grave que a vivenciada em 2020, o numero de testes para covid-
19 ofertados por dia no Distrito Federal continua bem menor quando comparado aqueles ofertados
entre o mesmo periodo do ano passado (Figura 3), o que pode estar prejudicando a deteccdo da

doenga, somado a consequente subnotificagdo dos casos.
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Figura 1. Série histérica com a proporg¢do de ocupacgdo de leitos de UTI por covid-19 destinados para

adultos. Brasilia-DF, 2021 (Fonte: Taxa de uso de UTI adulta. Dashboard: https://bit.ly/39s7CGi)
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Figura 2. Numero reprodutivo tempo dependente calculado a partir da série de ébitos. Brasilia-DF, 2021

(Fonte: Ministério da Salde. https://covid.saude.gov.br/)
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Testagem para COVID-19 - Distrito Federal, Brasil
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Figura 3. NUmero de testes para covid-19 ofertados por dia no Distrito Federal. Brasilia-DF, 2021 (Fonte: E-SUS
(dltima atualizagdo (18/05/21) + SIVEP (ultima atualiza¢do (12/05/21): https://opendatasus.saude.gov.br/)

Em conjunto, as andlises demonstram que a situacdo continua critica, apesar do leve descenso em
relacdo a taxa de ocupagdo de leitos, ao mesmo passo que o Rt continua reduzindo. Contudo, as
orientagdes ndao mudam, pois ainda ha alta carga de doenga diariamente consumindo a sociedade do
Distrito Federal. Desta forma, as medidas de (i) distanciamento fisico, evitando aglomeragdes, assim
como (ii) uso de mascaras, (iii) higienizacdo frequente das maos permanecem necessarias. Ademais, a
oferta das vacinas e a lembranga pela populagdo da procura de duas doses das vacinas devem ser
mantidas. Outras medidas restritivas de atividades ndo essenciais devem ser respeitadas até que a
situacdo critica de saturagdo do sistema de salde esteja completamente superada, este momento
continua necessitando ser aproveitado para avancar na ado¢ao do rastreamento e monitoramento de

contatos e maior oferta de testes de diagndstico.
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