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FAU-INFRA

1 | Introducao

Este documento € o resumo do guia metodoldégico que
fundamenta o planejamento da reocupacdo dos espacos
fisicos da FAU/UnB, que fica localizada na ala norte do
Instituto Central de Ciéncias — |ICC, um dos edificios mais
emblematicos da Universidade de Brasilia - UnB. A proposta
€ oferecer uma possibilidade metodolégica que auxilie
gestores educacionais na avaliacdo dos seus espacos para
possibilitar uma ocupacéo dos ambientes de forma segura,
responsavel e com salubridade.

Para fundamentar este estudo, buscou-se o protocolo de
biosseguranca para retorno das atividades nas Instituicdes
Federais de Ensino das Secretarias de Educacéo Superior e
de Educacéo Profissional e Tecnologica juntamente com o
Ministério da Educacado. Até julho de 2020, ndo foram
identificadas diretrizes ou documentos publicos do Ministério
da Saude especificos para universidades. No contexto
especifico do Distrito Federal, foi encontrada uma Nota
Técnica da Secretaria de Educacao do GDF que traz estudo
preliminar de retomada das atividades presenciais. Além
destes supracitados, foram consultados artigos cientificos na
literature interncional que embasaram as propostas
espaciais de reocupacdo e a planilha de critérios de
salubridade dos ambientes educacionais da UnB.
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Estudos Pioneiros:

Trés pesquisas, de Hong Kong, Coreia do Sul e
Japéo, ja publicadas, mas ainda nao revisadas por
pares, estudam e ilustram a disseminacédo do Sars-
CoV-2 em ambientes fechados, corroborando e
subsidiando boa parte dos protocolos internacionais
de saude publica (Figura 01).

Figura 01 — Exemplo de Ambientes Escolares. Fonte: Park SY,
Kim YM, Yi S, Lee S, Na BJ, Kim CB, et al. Coronavirus disease
outbreak in call center, South Korea. Emerg Infect Dis.


https://unbbr.sharepoint.com/sites/FrenteEspaos-ComitdeCoordenaodasAesdeRecuperaoCCAR/Documentos%2520Compartilhados/General/Subcomit%C3%AA%2520INFRA_Levantamento%2520bibliogr%C3%A1fico%2520de%2520pr%C3%A1ticas%2520e%2520recomenda%C3%A7%C3%B5es/Publica%C3%A7%C3%B5es%2520especializadas%2520cient%C3%ADficas/Qian-H_Indoor-Transmisson-SARS-CoV-2_2020.04.04.20053058v1.full.pdf
https://wwwnc.cdc.gov/eid/article/26/8/20-1274_article
https://unbbr.sharepoint.com/sites/FrenteEspaos-ComitdeCoordenaodasAesdeRecuperaoCCAR/Documentos%2520Compartilhados/General/Subcomit%C3%AA%2520INFRA_Levantamento%2520bibliogr%C3%A1fico%2520de%2520pr%C3%A1ticas%2520e%2520recomenda%C3%A7%C3%B5es/Publica%C3%A7%C3%B5es%2520especializadas%2520cient%C3%ADficas/Nishiura-H_Closed-Environment-Covid-19_2020.02.28.20029272v2.full.pdf

2 | Referencial Teorico

Tanto no ambito nacional quanto no internacional, ha
documentos publicos com orientagcbes para a
comunidade académica. No entanto, poucos enfatizam a
gestédo espacial. No contexto local, do Distrito Federal
(DF), de acordo com levantamento junto a professores e
coordenadores de curso das Instituicbes Privadas de
Ensino  Superior  (IPES), nao ha  consenso
sobre a retomada das atividades presenciais em 2020.
Dentre as iniciativas da UnB, sé@o dois os documentos
principais: a proposta de ensino do Comité de
Coordenacédo das Acbes de Recuperacdo (CCAR) e o
documento da ADUnB, que estabelece condi¢cdes para
um retorno seguro. No contexto international, recomenda-
se a Plataforma Open Smart Edu, vinculada ao Center of
Health Security, da Universidade John Hopkings.
Também cita-se o documento JLL: Consultoria Imobiliaria

Distancia Social (1,5m) e uso obrigatorio de mascara em todos 0s espacos
coletivos de circulagdo e de atendimento académico

Figura 02 - Ambiente de atendimentos (ex.: secretarias). JLL (EUA). (re)open: A
guide for planning and preparing your campus. Abril, 2020

Manter frequente higienizacdo das salas. Quando possivel, subdividir as salas

com divisérias, reduzindo o contato entre grupos de alunos.
o

Comercial (EUA). “(re)abrir: Um guia para planejar e
preparar seu campus’. Eles estabelecem algumas
recomendacbes espacializadas nas Figuras 02
(Ambiente de Atendimento) e 03 (Sala de Aula). Quantos
aos ambientes escolares climatizados, ha um guia da
ASHRAE com protocolos para ambientes com
condicionamento de ar (PIMENTA et al, 2020).

Distancia Social (1,5m) e ocupacao estratégica em sala de aula.
Atencao para o fluxo interno unidirecional.

Figura 03 - Salas de aula. JLL (EUA). (re)open: A guide for planning and
preparing your campus. Abril, 2020
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3 | Levantamento de Praticas e Recomendacoes

O primeiro procedimento realizado pelo subcomité FAU-INFRA foi o levantamento de material técnico e cientifico
relacionado a adequacédo, gestdo e controle de espacos de ensino, com foco em edificacdes universitarias. Com
tal levantamento constitui-se um repositorio atualizado de recomendacbes e estratégias que subsidiem o
planejamento de um eventual retorno seguro as atividades presenciais nos ambientes da Universidade de Brasilia.

Distanciamento
Social

Adotar turnos

Designar espacos de trabalho e
armazenamento individuais
(ao invés de compartilhados)

Nos ambientes de trabalho,
distanciamento de 1,5-2m entre
pessoas, mesas

Nas salas, interditar assentos de
forma intercalada;

Fechar espacos compartilhados
ou escalonar o uso e restringir o
numero de pessoas

Para ambientes externos,
grandes aglomeracgdes e vias
de passagem, com ventilacdo
adequada, adotar o parametro
de 4m?/pessoa;

Instalar barreiras fisicas, como
protecdes

contra espirros, onde for dificil
adotar o distanciamento social

Higienizacao

Obrigatoriedade do uso de
mascaras

Desinfeccéao periddica dos
ambientes e dos equipamentos,
com cronograma

Limitar o uso de objetos
compartilhados

Incentivar os alunos, professores
e funcionarios a limparem
objetos e superficies
compartilhados antes do uso;

Incentivar os alunos, professores
e funcionarios a usar toalhetes
desinfetantes para limpar
objetos e superficies
compartilhados antes do uso

Incentivar a lavagem das maos,
com instalac&o de pias adicionais
e dispensers de alcool em gel ou
sabonete;

Ventilacao

Adotar atividades ao ar livre,
quando possivel

Abrir janelas.

Quando nao possivel, forgar
ventilagdo cruzada, por meio de
exaustores

Proibir 0 uso de salas sem
ventilagdo adequada, como salas
no subsolo sem dispositivos para
troca de ar;

Substituicéo de filtros de ar-
condicionado comuns por filtros
hospitalares

Ventilagdo adequada
ao usar produtos de limpeza.

CCAR| UnB| FAU| Subcomité de Infraestrutura e Servicos

Circulacao e
Triagem

Designar fluxos de circulagéo,
entrada e saida

Limitar usuarios por local de
circulagao, simultaneamente

Eliminar barreiras a circulacéo.
Por exemplo, instalar portas
automaticas.

Triar os usuarios nas entradas
dos edificios, com instalacao de
cameras térmicas de
infravermelho, ou tendas de
afericao de temperatura.

Sinalizacao

Instalar guias, como fita adesiva
no chao, e placas nas paredes
para garantir que as pessoas
permanec¢am afastadas

Sinalizar instru¢des de como
colocar e retirar mascaras, como
lavar as maos, etc.




4 | Levantamento dos Espacos da
FAU/UnB

O levantamento dos espacos da FAU/UnB foi realizado
por meio das plantas disponiveis, conhecimento prévio
de professores e alunos que compdem o subcomité
FAU-INFRA.

Tal levantamento teve como objetivo quantificar as
areas dos ambientes, identificar recintos
com possibilidade de ventilacdo natural, areas criticas
sob o ponto de vista de ocupacédo e circulacédo e
demais aspectos que influenciam o risco de contagio
dos usuarios pelo corona virus.

Os ambientes levantados estdo localizados no subsolo,
térreo e mezanino - totalizando 98 ambientes,
excluidos banheiros, halls de acesso e areas de
circulacéo.

A informacéo recolhida foi sistematizada numa tabela
especifica, que possui itens de identificacédo e
informacédo dos espacos levantados (nome do
ambiente, tipo de uso, e ocupacédo maxima de acordo
com o distanciamento social), e o0s itens de
classificacao e avaliacgéao.

5 | Método de Avaliagao dos Espacos

Apds 0o levantamento dos ambientes, foi
desenvolvida uma planilha eletrbnica visando a
classificacdo dos mesmos sob o ponto de vista das
praticas e recomendacodes identificadas na etapa 2.
Esta classificacdo busca agrupar por niveis de
complexidade (A - baixa, B - média e C - alta) as
medidas a serem adotadas para a retomada da
utilizac@o destes recintos para minimizar oS riscos
de contagio. Esta planilha foi organizada a partir dos
ambientes da FAU, mas podera ser utilizada como
base para avaliacdo de outros ambientes
universitarios. Destaca-se que a utilizacdo de
mascaras, disponibilizacdo de produtos para
higienizac&o pessoal e de objetos, controle de fluxos
internos e externos aos ambientes, sinalizacdo
educativa e informativa, dentre outras
recomendacdes, foram consideradas como medidas
obrigatdrias — n&o entrando na classificacdo dos
ambientes. Os critérios de classificacao utilizados
foram:

Possibilidade de Higienizacao Constante das

Possibilidade de Abertura de
Janelas e Portas

Dependéncia de Condicionamento Artificial para

Funcionamento
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5 | Método de Avaliagcao dos Espacos

Acesse a tabela original (protegida) e o seu video explicativo.

Para cada classificacdo foram estabelecidas as medidas de Utilize-os para classificar os ambientes da sua unidade.

prevencdo. Os ambientes classificados como A sé&o
considerados de baixa complexidade, e deverdo ser 0s
primeiros a serem utilizados na fase de reocupacdo do
Campus. Os ambientes classificados como

. Os ambientes classificados
como C devem seguir medidas de alta complexidade,
devendo ser evitados, e em alguns casos, interditados no
momento de reocupacdo do campus, caso as medidas
recomendadas nao possam ser tomadas. (Figura 04).

Tabela (clicar no link):
https://bit.ly/35dhv8T

Video (clicar no link)::
https://youtu.be/mrQgFDDQ3xA
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Texto para Remo
colunas Duplic

Manter sempre portas e janelas abertas;

Existentes
Conexdes

Distanciamento entre os ocupantes do espacgo (1,5m no minimo) no acesso,
saida e circulagao;

Modificacao do layout das mesas e cadeiras para atender o distanciamento
de 1,5m dos ocupantes;

Separacgao ou regulacao dos fluxos de circulagao;

Classificacao

Higienizacao constante das superficies e equipamentos. Manter a limpeza e
desinfeccéo de equipamentos e maquinarios coletivos apés a utilizagao por
usuario.

Além de todas as outras citadas para o Nivel A e B:

e - Verificar Possibilidade de Abertura de Novas Portas e/ou Janelas
Classificacao

Verificar a Possibilidade de Instalacao de Ar Condicionado com Filtros
Especificos (NBR/ASHRAE);

Verificar Possibilidade de Interdicao do Ambiente.

C
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3

Banheiros, halls e
areas de circulagdo
nao fazem parte
dessa avaliagdo

Essa & a quantidade maxima de
pessoas que podem estar ao
mesmo tempo no ambiente
considerando o seu tamanho.
Atencdo: dependendo do layout e

Largura x
comprimento =
area

28 TERREQ

GALERIA DA FAU

ACADEMICO

25

101,85

29 TERREQ

SECRETARIA FAU

ADMINISTRATIVO

41,07

30 TERREQ

ALMOXARIFADO

ADMINISTRATIVO

9,21

31 TERREO

VICE DIRECAQ

ADMINISTRATIVO

14,32

32 TERREO

RECEPCAO

ADMINISTRATIVO

21,14

33 TERREQ

DIRECAO FAU

ADMINISTRATIVO

50,03

34 TERREO

COPA

ADMINISTRATIVO

2412

35 TERREO

SALAL

ACADEMICO

36 TERREO

SALA 2

ACADEMICO

37 TERREO

DEPOSITO

ADMINISTRATIVO

38 TERREO

CENTRO ACADEMICO

ADMINISTRATIVO

39 TERREO

EMPRESA JUNIOR - CASA

ADMINISTRATIVO

40 TERREO

SALAS

ACADEMICO

41 TERREO

SALA 6

ACADEMICO

42 TERREO

REPROGRAFIA

ADMINISTRATIVO

43 TERREO

EQUIPE

ADMINISTRATIVO

44 TERREO

HALL SECRETARIA

ADMINISTRATIVO

45 | TERREO

SECRETARIA DE APOIO

ADMINISTRATIVO

46 \TERREQ
M 4>

SALA DE REUNIOES

AMBIENTES . LISTAS

ADMINISTRATIVO
ESTRATEGIA . ¥J

Pronto |

Figura 04 - Planilha de Classificacao dos Ambientes. A - baixa
complexidade de intervencdo; B - média complexidade; C - alta
complexidade
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6 | Resultado das Avaliacoes e
Recomendacoes de Ocupacao - FAU/UnB

Dos 98 ambientes classificados, 18 necessitam de
intervencdes de baixa complexidade (A); 20 de intervencdes
de média complexidade (B); e 60 de intervencbes de alta
complexidade (C). Dos 18 ambientes com Classificacdo A,
apenas 6 possuem como uso principal a atividade
ACADEMICA. (Figura 05, Grafico 01).
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6 | Resultado das Avaliacoes e
Recomendacoes de Ocupacao - FAU/UnB

ApoOs a identificacdo das classificacbes dos
ambientes, foram propostas adaptacdées nos
layouts internos de ambientes tipicos na FAU: salas
de aula no mezanino e térreo e secretarias. Os
Novos layouts buscam respeitar o posicionamento
de projetores, disposicao de mobiliario para
maximizar a quantidade de usuarios, presenca de
aberturas, entre outros fatores. Podem auxiliar o
gestor da unidade, professores, alunos e equipe
de Ilimpeza no correto posicionamento do
mobiliario.

Em funcdo das potencialidades da ventilacdo

Mezanino

9 |

SALA 6
A=73,61m?

natural, adotou-se como critério basico o0

distanciamento minimo _de 15 m (em algumas

salas com menor potencial de ventilacdo, utilizou-

se 1,8 m).

\a
: 1.80m

<D|
w
CJ.‘|

Im

Cadeiras — 9 (antes 16)
ICC - FAU

Planta das Salas de Aula 5 e 6 (Térreo)
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6 | Resultado das Avaliacoes e
Recomendacoes de Ocupacao - FAU/UnB
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RESUMO DAS DIRETRIZES
PARA AMBIENTES CLASSIFICADOS

7 | Conclusoes

.. . _ 1 Manter sempre portas e janelas abertas.
Para a retomada das atividades presenciais sao
«—>

necessarios estudos complementares de outras areas

do conhecimento que avaliem, por exemplo, o risco m
epidemiologico dos ambientes mesmo atendendo as 'ﬂ‘
recomendacoes estabelecidas neste documento.

2 Distanciamento entre os ocupantes (1,5m no minimo)
no acesso, saida e circulacao.

Modificagao do layout das mesas e cadeiras n

Para a retomada das atividades presenciais, para atender o distanciamento adequado.

considerando ambientes com uso académico, a
FAU/UnB podera dispor de uma ocupacao maxima
simultanea de 138 alunos por turno. Considerando 3
turnos (matutino, vespertino e noturno), poderao ser
atendidos até 414 alunos diariamente. Cerca de
44% do total de alunos atendidos em condicOes preé-
pandemia.

Separacao ou regulacao dos fluxos de circulacao.

Higienizacao/desinfeccao constante das
superficies e equipamentos.

Manutencao das janelas / troca das esquadrias

O éxito das medidas de adequacao identificadas por gelie! [y @ U TUnelelE s,

meio da tabela de classificacao dos ambientes
dependera da disponibilidade de recursos, de
pessoal, e da administracao da unidade académica
e/ou administragao superior.

Insercao de divisérias acrilicas em mesas de B
multiplo uso/orientacao.

E-:-_' 8 Abertura de novas portas e/ou janelas.
Este documento pode ser utilizado por outras -
unidades académicas desde que sejam observadas:
disponibilidade de informacoes; ajustes a realidade de ﬁ 9 Instalagdo de ar condicionado com filtros
ocupacdo e uso da unidade académica; el (R a a2 C

preenchimento  colaborativo da planilha de

classificacdo com a participacao de professores 10 nerdicaoidorambante
alunos e funcionarios.
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