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Chegamos a mais de 1.2
‘ |.

000 mortos no mundo e a mais de 160.000 no Brasil (02/11/20)!
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COVID19
Painel Coronavirus
Atuslizado em: 02/11/2020 18:30
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Letalidade Mortalidade®

ST
Para atualizac6es diarias da progressdo da pandemia: https://brasil.elpais.com/brasil/2020/03/12/ciencia/1584026924 318538.html

Desnecessario dizer que nao sao apenas numeros, e podemos até questionar por que a
énfase nas perdas...

Porém, além da dor das perdas, necessitamos continuar a luta contra esta doenca tam-
bém, com todos nossos recursos...

Nao podemos (deveriamos) “baixar a guarda”, mas somo muito/as “a segurar a guarda”

O COES-COVID/UnB continuara encaminhando o pesar e a forca para o/as que perde-
ram seus entes queridos...

E em nossa persisténcia, continua, também, encaminhamento nossas orientagdes sobre
como lidar com esta doenca, para o que for possivel contribuir.

@'.

Recomendacdes e orientacdes do COES sobre como proceder em caso de
contagio.

Se (ainda) ndo leu algum de nossos Boletins, clique abaixo no namero do Boletim e
acesse-o!

| 04 02] 03] 04] 05 06] 07] 08 09 10 11/ 12] 13 14] 15 16| 17] 18] 19] 2] 21] 22] 23] 24

Veja também as ultimas matérias sobre nosso Boletim, no Portal UnB.
192 Ed. do Boletim Coes, novos dados da pandemia e impacto no mundo
202 edicao do Boletim Coes traz novos dados sobre a pandemia de covid-19
212 edicdo do Boletim Coes atualiza dados da pandemia
222 edicdo do Boletim Coes traz informacdes sobre comportamento da pandemia e atua-
cdo da UnB
232 edicdo do Boletim Coes apresenta impactos da pandemia
242 edicdo do Boletim Coes atualiza dados relacionados a pandemia
1,
5

Visite nosso repositério (Portal da UnB)! Ja visitou hoje (ou algum dia)?

Contatos: COES-COVID/UnB: coes@unb.br

Sala de Situacéao (FS): sds@unb.br

Dasu: dasu@unb.br

Atualizacbes no Portal da UnB: http://repositoriocovid19.UnB.br/

lleno Izidio da Costa
Presidente Coes-Covid/UnB
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1. LEITURA EPIDEMIOLOGICA DO COES-COVID/UnB (NUCLEO

COORDENADOR)

Os estudos relacionados as vaci-
nas seguem no seu tempo regular, no
entanto, a definicdo da incorporacéo des-
tas ao calendario brasileiro das vacinas
ainda precisa, por incrivel que pareca,
que as definicbes técnicas sejam a linha
mestre de orientacdo, frente as intempé-
ries politicas no meio dos tomadores de
decisdes.

Esta semana, a covid-19 bateu os
recordes de novos casos por dia diag-

Fonte: Organizagdo Mundial da Sadde - Atualizado em: 27 de Outubro de 2020
Média Mével por Novos Casos por COVID-19 nos Paises em
ambito Mundial por semana epidemiolégicas

Semana Epidemiologica

Média Mével por Niumero de 6bitos por COVID-19 nos Paises
em ambito Mundial por semana epidemiolégicas

nosticados nesta pandemia no mundo.
Mesmo com a “nova onda” da pandemia §ioe
se estabelecendo na Europa, na Ocea-
nia, ainda ndo ha grandes alteracbes na
incidéncia da doenca naquela regiéo.

Na Asia, a China aparentemente
conteve a retomada da incidéncia em
maior magnitude tal qual a identificada no
inicio na primeira onda, com a grande
oferta de testes diagnésticos, isolamento de infectados e quarentena de contatos, bem como
forte reducéo da mobilidade das pessoas. Na india, foi continuada a agressiva oferta de testes
diagndsticos, incluindo boa parte das cidades populosas do pais.

MEDIA MOVEL DO NOMERO.

44° semana epidemioldgica incompleta

sds.unb.br

Na Europa se evidencia a “nova onda” de casos, contudo com menor letalidade do que a
registrada nos primeiros meses desse ano, principalmente na regido da Lombardia na Italia.
Contudo, regifes outras antes ndo afetadas, como a Sicilia, além de sofrerem com aumento da
velocidade da ocorréncia da doenca, apresentam aumento significativo das internacdes em
UTI, quando comparada ao pior momento vivido naquele pais.

Na Espanha a incidéncia, e principalmente, as internacdes ainda ndo chegam a mesma
magnitude vista no primeiro momento da pandemia, mas os gestores ja se preocupam e ten-
tam viver a agenda inconclusa das suas equipes de saude exaustas e milhares de pacientes
ainda em recuperacao fisica ou mental do que sofreram na primeira onda, tal como na lItalia.

Na Franca, que havia apostado na abertura gradativa das atividades no verao europeu,
inclusive educacionais, frente a forte implementacdo da estratégia de testagem diagnéstica e
rastreamento de contatos, esta semana viu seu modelo de reabertura e vigilancia sucumbidos,
com o aumento de dez vezes mais do numero de casos diarios. E ja voltam a promover as for-
tes medidas de restricdo de mobilidade, com fechamento das atividades classificadas como
nao essenciais (cinemas, teatros, academias de musculacéo e ginasticas), restaurantes, bares
e assemelhados s6 poderdo fazer entregas. Tal procedimento de restricdo serd implementada
na Alemanha também que na primeira onda tinham sofrido pouco, mas agora acumula milhares
de casos diariamente. No entanto, o governo alemao anunciou forte programa de ajuda as em-
presas e a populacédo na ordem de 66 bilhdes de reais. Portugal volta a fazer restrigcbes, assim
como o Reino Unido que promovera 30 dias de lockdown em seus territorios.
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Paises em ambito Mundial que
apresentam maior nimero de obitos
por COVID-19
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Nas Ameéricas, o Canadd consegue suportar o
monitoramento e rastreamento de contatos, bem como
forte oferta de testes diagndsticos com a atencéo béasica
bem territorializada e a adesdo da sua populacdo as
medidas de controle solicitadas pelo governo. Apesar de
Quebéc e Ontario, regibes populosas, apresentarem

Estados Unidos Brasil rapido aumento no de casos nestes ultimos 14 dias. No
ﬁ outro lado da fronteira nos Estados Unidos, o ndo ali-
' nhamento da esfera federal com os diferentes estados,
88.924 119.502 somado a fragilidade do sistema de saude americano

M°§§?Zo ol ainda acumula milhares de casos de covid-19, princi-

palmente nos estados do meio-oeste, tais como Idaho,
ol lllinois, Minessota, Wisconsin e Texas, de forma que a
@ doenca alcanca cada vez mais as cidades também do
e interior em todo o pais. No México, praticamente desde
julho o “platé” de casos também se estabelecem, assim como no Brasil.
O nosso pais, nos ultimos 15 dias de forma geral apresenta reducao da mortalidade, po-
rém a incidéncia parece aumentar principalmente nos estados do Norte, como Amazonas, Para
e Roraima, mas também no Rio de Janeiro e Espirito Santo.

Fonte: Organizagdo Mundial da Salide - Atualizado em: 27 de Outubro de 2020

Distribuicdo Espacial dos Casos Confirmados Fonte: Secretdria de Estado de Satde - Atualizado em: 27 de Outubro de 2020

por Infec¢do do COVID-19 no Brasil Média Mével por Novos Casos no Brasil por Semana Epidemiolégica
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Fonte: Ministério da Salde do Brasil

Sala de Situagdo da Faculdade de Saide-UNB
Data dos dados:27/10/2020 as 19:45h

Data de Elaboracdo:27/10/2020
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De acordo com a cartografia apresentada, as cinco Unidades
Federativas que apresentam maior nimero de casos sdo, Sao Paulo,
seguido por Ceard, Bahia, Distrito Federal e Para.

g8

Nimero de Novos Obitos
g
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Semans (pidemioiogica
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sds.unb.br

Fonte: Ministério da Satde - Atualizado em: 27 de outubro de 2020 sgsunbibr 44° semana epidemiolégica incompleta

Ja no Distrito Federal, a doenca reduz cada vez mais a sua incidéncia, mas ainda 700
casos novos foram diagnosticados ha seis dias, localizados em diversas regifes administrati-
vas, sugerindo que ainda ha grande circulagéo viral e os cuidados ainda séo necessarios.
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Fonte: Secretdria de Estado de Salde - Atualizado em: 27 de Outubro de 2020

Numero de casos notificados por COVID-19 no
Distrito Federal segundo sexo

Je-

Anadlise por COVID-19 nas Regides
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: Brasileiras
o Sudeste Nordeste Centro-Oeste
- 1.845.923  1.429.699  660.952
% o Casos Confirmados Casos Confirmados Casos Confirmados
i MNN ’ ’ ‘ ’ MMMNMM m 70.305 41.234 14.221
|I||r|||l|1’| | || ! I . h‘ m Obitos Obitos Obitos
s o %
Casos notificados por COVID-19 no Distrito Federal segundo sexo 665-352 672.028
Casos Confirmados Casos Confirmados
D ® 13.442 15.635

96.654 casos 114.120 casos Gbitos hitos
Representando 45,9% Representando 54,1% sul

2.088 Obitos 1.487 Obitos Norte

44° semana epidemiolégica incompleta

sdsunbbe Fonte: Ministério da Salde - Atualizado em: 27 de outubro de 2020 sds.unb.br
Fonte: Secretdria de Estado de Salde - Atualizado em: 27 de Outubro de 2020

Fonte: Secretdria de Estado de Salde - Atualizado em: 27 de Outubro de 2020

Média Mével por Novos Obitos no Distrito Federal por Semana
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44° semana epidemiolégica incompleta

sds.unb.br

44° semana epidemiolégica incompleta

sds.unb.br

2. SITUATION REPORT (SALA DE SITUACAO/FS) - Clique no aqui para o

Universidade de Brasilia
3 Plano de Contingéncia

&

Fases do plano:

¢ Fase de Preparacao e Alerta

* Fase de Contencgao

* Fase de transmissao sustentada.

* Fase de recuperacao
Atualmente de acordo com o cenario
epidemioloégico do DF e as fases
propostas no plano estamos entrando
no inicio da Fase de Recuperacgao.

e &

relatorio completo

O Coes-Covid/UnB, por meio da Sala de Situagéo (FS) e Dasu
(DAC), acompanha semanalmente os casos notificados nos
bancos de dados e painéis de monitoramento da Organizacéo
Mundial de Saude (OMS), da Johns Hopkins University, do
Ministério da Saude e das Secretarias de Estado da Saude do
pais.

O Situation Report apresenta, diariamente, a ocorréncia e
a situacdo do cenério atual da pandemia do novo coro-
navirus no mundo, no Brasil e o Distrito Federal. O mate-
rial técnico produzido pode ser analisado em nos links:



http://repositoriocovid19.unb.br/repositorio-produtos/?metaquery%5B0%5D%5Bkey%5D=774&metaquery%5B0%5D%5Bvalue%5D=Folder&view_mode=records&perpage=12&order=DESC&orderby=date&fetch_only_meta=677%2C756%2C1632%2C818&paged=1&fetch_only=thumbnail
http://repositoriocovid19.unb.br/repositorio-produtos/?metaquery%5B0%5D%5Bkey%5D=774&metaquery%5B0%5D%5Bvalue%5D=Folder&view_mode=records&perpage=12&order=DESC&orderby=date&fetch_only_meta=677%2C756%2C1632%2C818&paged=1&fetch_only=thumbnail
http://sds.unb.br/relatorio-da-situacao-da-covid-19-no-distrito-federal/
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Se vocé se interessa pelo/necessita do detalhamento, acesse:
SITUATION REPORT Mundo - SITUATION REPORT Palop - SITUATION REPORT Brasil -
SITUATION REPORT DF - SITUATION REPORT UnB

3. INFORMES DOS SUBCOMITES COES-COVID/UnB

3.1 NUCLEO COORDENADOR COES (NCC)
A. COMO ESTAO OS MEMBROS DA COMUNIDADE UnB NO EXTERIOR?

A Secretaria de Assuntos Internacionais (INT) mantém acompanhamento semanal de
todos os paises onde nossa comunidade académica se faz presente.

A readocado de medidas de lockdown em diversos paises da Europa € o resultado inevi-
tavel da ampliacdo de casos confirmados de contaminag¢do nas ultimas semanas. As medidas
foram adotadas na Espanha, na Franga, na Alemanha e no Reino Unido. A tabela abaixo mos-
tra 0 4pice de Obitos de cada pais em média mével semanal e também o dia em que este apice
foi atingido, considerando como Dia 1 a primeira vez que o pais atingiu cinco 6bitos diarios.

Portugal foi quem conseguiu controlar a epidemia mais rapidamente, porém esta proxi-
mo de perder esta conquista, pois a segunda onda parece ter também chegado Ia. Polbnia e
Republica Checa apresentaram o 4pice de nimero de 6bitos nesta Ultima semana. O ndmero
de 6bitos deve ser considerado em relacéo a populacdo do pais, mas naturalmente sao louva-
veis as abordagens adotadas por paises, como Austrdlia, Coreia do Sul, e mesmo Portugal,
que jamais ultrapassaram (até o momento) média de 50 6bitos semanais.

Dias (contados a partir do | Recorde de numero de 6bi-
Pais 12 dia com 5 Obitos ou | tos (média mével - 7 dias)
mais)

Africa do Sul 119 297
Australia 149 22

Alemanha 27 233
Bélgica 24 333
Brasil 122 1097
Canada 41 177
Coreia do Sul 22 7

Espanha 20 868
EUA 38 2715
Franca 27 1101
Italia 30 822
México 193 803
Paises Baixos 20 154
Polbnia 208 161
Portugal 18 32

Reino Unido 26 943
Republica Checa 209 145
Suécia 30 107



https://sds.unb.br/relatorios-de-situacao/situation-report-mundo-27-10-2020/
https://sds.unb.br/relatorios-de-situacao/situation-report-distrito-federal-27-10-2020-3/
https://sds.unb.br/relatorios-de-situacao/situation-report-brasil-27-10-2020/
https://sds.unb.br/relatorios-de-situacao/situation-report-distrito-federal-27-10-2020-3/
ttps://sds.unb.br/relatorios-de-situacao/situation-report-distrito-federal-27-10-2020-2/
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B. GUARDIOES DA SAUDE (Busca Ativa na Comunidade)

De acordo com uma pesquisa de 5 de outubro feita pela Organizacdo Mundial de Saude,
a pandemia tem interrompido servi¢os essenciais de salude mental em 93% mundo. Segundo a
OMS, a pandemia esta aumentando a demanda por servigos de saude mental. Luto, isolamen-
to, perda de renda e medo estdo desencadeando problemas de saude mental ou agravando os
ja existentes. Muitas pessoas podem estar enfrentando niveis elevados de uso de alcool e dro-
gas, insdnia e ansiedade. Enquanto isso a propria covid-19 pode causar complicacdes neuro-
l6gicas e mentais, como delirio, agitacdo e AVC.

[TA PESQUISA CONTOU CcOM A ANALISE DOS SERVICOS DE @ V-
SAUDE MENTAL EM 130 PAISES. ABAIXO ALGUNS DADOS:

Mais de 6026 dos paises relataram interrupgcdes nos

servicos de saude mental para pessoas vulneraveis.

6726 viram interrupgcdes no aconselhamento e

psicoterapia; 6526 Nos servicos criticos de reducao de danos; e

45206 Nnos tratamentos de mianutencao com
agonista opiocide para dependéncia de opiocide.

Mais de um terco (35246) relatou interrupgcoes nas
iNntervencdes de emergeéencia

3026 relataram interrupgcdes No acesso a Mmedicamentos para
transtormnos mentais, neuroldgicos e uso de

substancias.

Cerca de trés quartos relataram interrupcdes parciais nos
servigcos de saude mental na escola e Nno local de trabalho.

- g
= Une | DEG ¥ ProEpi oo

Todas as quartas e sextas-feiras, os boletins epidemiolégico e institucional do Guardifes séo
disponibilizados nas redes sociais:

Instagram: @guardioesdasaudeunb - Facebook: @guardioesdasaudeunb

UNg / Dados dos dias 28/05 a 24/10/2020 UnNB ﬁ Dados dos dias 28/05 a 24/10/2020

INFORME INFORMEGUARDIO

Distribui¢cao de usudrios do aplicativo Guardides da Saude,
estudantes da Universidade de Brasilia, segundo campus em

1 5 066 Usuarios da Universidade que estuda.
. de Brasilia -~ £ I
Estudantes da ‘ —— :

Universidade Pertericimento ao :
grupo de risco 39,7% 44,5% 17%. 6,7%
R 1,4%

% 9 Usuarios do Guardides da Saude, estudantes da UnB,
h. 2 i sintomaticos segundo o campus em que estuda. Entre os dias
F‘ 18/10 a 24/10.
" "
kit ~ 4 - Darcy Ribeiro
Dos usuarios 1 1,1% 7,5% EEET— — - FCE
75,3% saoestudantes q NAO
da UnB. | - EGA
FUP

24,7% Néo informaram 81,4% N&o informado - ik

se sao da unB.

- unB VPmEpi ‘@.p%%



https://www.instagram.com/guardioesdasaudeunb/
https://www.facebook.com/guardioesdasaudeunb/
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R ; 7 Dados dos dias 18/10 a 24/10/2020 > Dadds'dlbs, dias 28/05 a 24/10/2020
INFORMEGUARDIOESUNB (— [NFORME! {OESUNB (

Sintomaticos, estudantes da UnB segundo a
Regido Administrativa

Género

3 e
56'“’ Mulher Cis @,3% N3&o Binarie

432%) Homem Cis |
0,3% N3o informado

0,04% Homem Trans 0.01% Intersexo

0,05%) Mulher Trans

i

?ProEpl @*’ﬁ“"‘" =1 unB ?P"OEP' é‘"ﬂ%‘l’f

2 2! 2 Dados dos dias 28/05 a 24/10/2020 e i Dados dos dias 28/05 a 24/10/2020
INFORMEGUARDIOESUNB { ———————————————————————— INFORMEGUARDIOESUNB

Raga/ Cor Distribuicao por faixa etaria

30,4%
15,2%
52,2%
0,3%
18 a 20 21a30 31a40 41a50 51a60 61a69 Nao
0'5% anos anos anos anos anos anos informado
wzt 36,1% 59,3% 1,8% 0,6% 0,2% 0,1% 1,9%
1,4%

oot G

C. MANUTENCAO DE INSTALACOES SANITARIAS

A Coordenacdo de Administracdo Predial (CAP/PRC/Dirad) da Prefeitura da UnB, mem-
bro do Coes, informa que a respeito do mutirdo de manutencéo dos banheiros da Universidade
para a fase de recuperacédo da pandemia da covid-19. Na segunda etapa do trabalho de manu-
tencdo nos banheiros, continua a manutencdo nos banheiros Instituto de Geociéncias, alguns
pedidos adicionais nos banheiros da Faculdade de Saude, do Nucleo de Medicina Tropical,
FAL, do Hospital-Escola para Animais de Pequeno Porte, do Biotério e do Departamento de
Botanica (IB). Estdo em levantamento essa semana no Instituo de Ciéncias Humanas, Instituo
de Ciéncias Biologicas, Reitoria, Biblioteca Central e Faculdade de Ciéncia da Informagéo. A
prefeitura segue dando continuidade aos levantamentos e as manutencgdes, visando a mais
breve conclusdo dos servigos em todos os banheiros de todos os campi da Universidade.
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3.2 SUBCOMITE ACADEMICO (SCAC)
PROCAP = A

Coordenadoria de capacitacao

PROCAP | SIGRH | PDP | EAD | EDITAIS | FORMULARIOS | UNBIDIOMAS | BANCO DE COLABORADORES | CONTATO
TRANSPARENCIA

| ]

Coordenadoria de Capacitagao
PROCAP / DCADE / DGP

Na semana de 26 a 30 de outubro, o Subcomité Académico (SCAc) do COES,
destaca a oferta do curso intitulado Organizando o Trabalho Remoto. O curso foi estruturado
pela equipe da Coordenadoria de Capacitacdo (Procap) que preparou trés médulos de

conteudos.
Nessa Ultima semana de outubro teve inicio o Mddulo 1, totalmente, disponivel na

plataforma da Teams. A Figura 1 ilustra o titulo da Equipe criada, pelos instrutores, na
plataforma Teams.

Figura 1. llustracdo da equipe na plataforma Teams

Organizando o Trabalho Remoto -

Organizando o Trabalho Remoto

Membros Canais  Anélise  Aplicativos

Pesquisar membros Q.

- Modulo 1: Integragdo de aplicativos do Office 365: facilitando o dia-a-dia do servidor na UnB (Prof. Virgilic Almeida)
» 0O uso de aplicativos disponiveis no Office 365 como meio para aumentar produtividade e gestao de tempo.

As funcionalidades do Microsoft Outlook. As funcionalidades do Microsoft Calendar.
A estrutura e organizagao do OneDrive.

As funcionalidades do OneNote.

A criacao de formularios e guestionarios no Microsoft Forms.

O uso do Planner e do ToDo.

A busca de informacdes nos aplicativos Delve e Pessoas.

As funcionalidades do Kaizala.

QOrganizacao e gerenciamento de videos na plataforma Microsoft Stream.

Os nove conteudos do Modulo 1 foram divididos em trés encontros sincronos, de
duas horas cada um, para a presentacao de cada uma das funcionalidades dos aplicativos.

Além disso, para praticar os conceitos, de cada aplicativo, foram realizadas oito
atividades assincronas, como, por exemplo, a criacdo de um Formulario ou Questionario na
Microsoft Forms, conforme ilustrado na Figura 2.

Figura 2. Exemplo de atividade assincrona trabalhada do médulol.
IMPORTANTE!

Atividade Assincrona 7
Os participantes da Oficina Organizando o Trabalho Remoto devem criar um Formulario ou Questionario com pelo menos 10
perguntas de tipos diferentes, contendo ao meanos uma ramificacio e duas segdes, & enviar o link para o instrutor responder.

A tarefa sera considerada realizada apds o instrutor responder ao formulario/guestionario.

¢ Responder

As Tarefas assincronas permitiram a pratica de cada uma das plataformas
apresentadas no Modulo 1, considerando a sincronizagdo no manuseio e no conhecimento
do Office 365.
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Como de conhecimento de todo/as, o CEPE se reuniu no dia 29/10, onde foi apresen-
tada a minuta de Resolucao para o 2/2020 e as possibilidades de calendario. Veja a seguir:

i 2/2020, 1/2021 e 2/2021

Intervalo
Semestre | Inicio do semestre Fim do semestre IeDt:zis prox.
Semestre
1/2020 17/08/2020 - segunda-feira |18/12/2020 - sexta-feira 100 45
22020 01/02/2021 - segunda-feira |21/05/2021 - sexta-feira =Ta] 38
172021 28/06/2021 - segunda-feira |11/10/2021 - segunda-feira 20 36
22021 16/11/2021 - terca-feira 07/03/2022 - segunda-feira a0 -

3.3 SUBCOMITE DE SAUDE MENTAL E APOIO PSICOSSSOCIAL
(SSMAP) - Clique aqui e veja mais informacdes do SSMAP no Portal

A UnB, em parceria com a UFRJ e a OPAS/OMS esta a frente da organizacdo do Il
Encontro da Rede Brasileira de Universidades Promotoras da Saude (Rebruaps), que
ocorrera dias 11 e 12 de novembro de 2020, das 9h as 12h, e sera transmitido pelo YouTube e
pela plataforma Zoom. O objetivo do evento é fortalecer a Rede Brasileira de Universidade
Promotora de Saude (Rebraups) e articular novas parcerias pela certificacdo de mais universi-
dades. A rede é composta por instituices de ensino superior nas quais a promoc¢ao da saude e
gqualidade de vida de seus membros € considerada parte do projeto institucional. Tal proposta
tem sido desenvolvida em diferentes instituicbes de paises na América Latina e Europa e conta
também com o apoio da Rede Iberoamericana de Universidades Promotoras da Saude (Riups).

11 a12 de Novembro de 2020

[MECIE] | Universidade uUnB
UnB I DAC | DASU REBRAUPS ggg*? £ Eg%g Federal do @ no coragao

2020 | Rio de Janeiro de Brasilia


http://noticias.unb.br/76-institucional/4544-cepe-inicia-discussao-sobre-proximos-semestres-letivos-da-universidade-de-brasilia
http://repositoriocovid19.unb.br/saude-mental-e-apoio-psicossocial/
http://repositoriocovid19.unb.br/saude-mental-e-apoio-psicossocial/
http://repositoriocovid19.unb.br/saude-mental-e-apoio-psicossocial/
http://repositoriocovid19.unb.br/saude-mental-e-apoio-psicossocial/

COVID-19
UnB em Acao ¢

Encarecemos a divulgacédo e conclamamos a participacdo! Inscricdes gratuitas pela link:
https://bit.ly/34JAWG9.

A CoRedes/Dasu em parceria com o Grupo Integra (Grupo de Estudos e Préticas em
Psicologia, Cronicidades e Politicas Publicas) coordenado pela profa. dra. Larissa Polejack
convidam a todos e todas para a roda de conversa on-line Quem cuida de vocé? que ira
abordar o autocuidado entre trabalhadores e trabalhadoras da Universidade de Brasilia. O en-
contro sera realizado no dia 5 de novembro, as 15h, com cerca de 1h30 de duracéo. Faca sua
inscricdo pelo QR Code que consta na imagem de divulgacdo ou pelo link
https://forms.gle/G3RPHzuQ9Zaw8sAb7.

Também serd oferecida a oficina Quem cuida de vocé? que ird abordar o autocuidado
entre estudantes da Universidade de Brasilia. Os encontros serdo semanais, sempre as quin-
tas-feiras, 18h, com cerca de 1h30 de duragéo. Faca sua inscricdo pelo QR Code que consta
na imagem de divulgacéo ou pelo link https://forms.gle/54i6GsPkR4|663Rz7.

Quem cuida

_ Quem cuida I
de vocé?

i e a7
".7.0' B Rddsvoce.

online sobre
autocuidado entre
servidoras e servidores
da UnB em tempos de
pandemia e teletrabalho

Oficina de Autocuidado
em tempos de
pandemia e ensino &
distancia para
estudantes da UnB

05 de novembro - Quinta- Feira,

as 15h, via Zoom . 05, 12, 19 e 26 de novembro
Quintas: e 03 de dezembro

as 18h via Zoom

Inscrigoes

Informagdes:
(61) 99934 6487

UnB | DAC | DASU & Grupo Integra

Informacgdes:
(61) 99934 6487

UnB | DAC | DASU & Grupo Integra

No dia 29/10, ocorreu a roda de conversa Conversando sobre as estruturas das relacdes
dialdgicas do cuidado nas praticas de saude.

ag‘gi Elt}gcﬁlﬁnus CELINA RDITMAN
CITAC i COLABORADORA DA
SAUDE MENTAL B i y FIOCRUZ BRASILIA. AREA
DASU/DAC 2 [ o OE INTERESSE EDUCAGAO,
b = CIENCIA E TECNOLOBIA
CONVIDA ‘ = ) EM/ NA/ PARA A SAUDE.

RODA DE
CONVERSA

DIA 29/10/2020

FELIPE €OSTA T As 19H

ILUSTRADOR E DESION, =
ESTUDANTE NA UNB

CURSANDO COMUNICACAD

SOCIAL COM HABILITACAD
‘EM AUDIOVISUAL.

PELA PLATAFORMA

MUNA MUHAMMAD
ODEH
PROFESSORA DA FS/UNB E
'COORDENADORA 00 6T DE
EDUCACAD E
CAPACITAGAO EM SAUDE
MENTAL/ DASU/DAC.



https://bit.ly/34JAWG9
https://forms.gle/G3RPHzuQ9Zaw8sAb7
https://forms.gle/54i6GsPkR4j663Rz7
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3.4 SUBCOMITE DE COMUNICACAO (SCCO)

No Boletim UnBTV n. 58, vocé vai saber mais sobre o projeto de extensédo, que comecou
em 2006 aplicou questionarios a alunos da Universidade de Brasilia e chegou a numeros sur-
preendentes. Além disso, 0 portal da UnB esta de cara nova e vocé pode opinar. E mais: lives
da semana, situacdo da covid-19 no Distrito Federal e uma sugestéo cultural que vai te tirar do
sofa.

Esta semana o portal da UnB destacou a realizacdo da conferéncia virtual que mobilizou
a comunidade na construcao de politica de promocéo da saude da UnB. Trouxe também a dis-
cussédo do Cepe sobre como serdo os proximos semestres letivos da Universidade. Outros des-
taques foram sobre disciplina integrada a pesquisa contra covid-19, estudantes monitoram ca-
sos da doenca no DF e webinario que abordou impactos da pandemia na arte, cultura e nas
acOes de solidariedade.

O SCCO produz e distribui contetdo informativo relacionado ao contexto da pandemia
acessivel em:

Portal da UnB UnBTV (videos)
- Matérias jornalisticas https://www.youtube.com/user/unbtv

https://noticias.unb.br/publicacoes

- Artigos de opiniéo Repositério Covid-19/UnB em
https://noticias.unb.br/artigosmain Acéo
http://repositoriocovid19.unb.br/

Twitter: @unb_oficial  Instagram: @unb_oficial ~ Facebook: oficialunb

g}\_ Ultimas Matérias Destaques (29 e 30 de outubro)

Congresso da LBV discutira "O impacto da Covid-19 e o futuro da Assisténcia Social"

Regifes Administrativas do DF registram alta nos casos de coronavirus no més de setembro
Alta taxa de transmissao: QOito cidades estdo com aumento na transmissao de Covid-19
Covid-19: com aumento de contagio em regides do DF, Ministério Publico teme segunda onda
da doenca

Estudo aponta letalidade de 0,23% de pacientes com covid

e Polarizacdo politica pode interferir no comportamento dos brasileiros sobre a Covid-19, aponta

pesquisa
e Vacina: Anvisa estuda retomada e testes da Johnson & Johnson podem voltar no DF



https://youtu.be/o_Vm5dyOo3U
https://www.unb.br/
http://noticias.unb.br/112-extensao-e-comunidade/4524-conferencia-virtual-mobiliza-comunidade-na-construcao-de-politica-de-promocao-da-saude-da-unb
http://noticias.unb.br/112-extensao-e-comunidade/4524-conferencia-virtual-mobiliza-comunidade-na-construcao-de-politica-de-promocao-da-saude-da-unb
http://noticias.unb.br/117-pesquisa/4516-em-disciplina-integrada-a-pesquisa-contra-covid-19-estudantes-participam-de-projeto-com-impacto-em-todo-o-df
http://noticias.unb.br/117-pesquisa/4516-em-disciplina-integrada-a-pesquisa-contra-covid-19-estudantes-participam-de-projeto-com-impacto-em-todo-o-df
http://noticias.unb.br/112-extensao-e-comunidade/4532-webinario-aborda-impactos-da-pandemia-na-arte-cultura-e-solidariedade
http://noticias.unb.br/112-extensao-e-comunidade/4532-webinario-aborda-impactos-da-pandemia-na-arte-cultura-e-solidariedade
https://noticias.unb.br/publicacoes
https://www.youtube.com/user/unbtv
https://noticias.unb.br/artigosmain
http://repositoriocovid19.unb.br/
https://twitter.com/unb_oficial?ref_src=twsrc%5egoogle|twcamp%5eserp|twgr%5eauthor
https://www.instagram.com/unb_oficial/?hl=pt-br
https://www.facebook.com/oficialUnB/
http://linearclipping.com.br/unb/site/m012/noticia.asp?cd_noticia=83651307
http://linearclipping.com.br/unb/site/m012/noticia.asp?cd_noticia=83628191
http://linearclipping.com.br/unb/site/m012/noticia.asp?cd_noticia=83595248
http://linearclipping.com.br/unb/site/m012/noticia.asp?cd_noticia=83706000
http://linearclipping.com.br/unb/site/m012/noticia.asp?cd_noticia=83706000
http://linearclipping.com.br/unb/site/m012/noticia.asp?cd_noticia=83686367
http://linearclipping.com.br/unb/site/m012/noticia.asp?cd_noticia=83697028
http://linearclipping.com.br/unb/site/m012/noticia.asp?cd_noticia=83697028
http://linearclipping.com.br/unb/site/m012/noticia.asp?cd_noticia=83707822
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3.5 SUBCOMITE GESTAO DE PESSOAS (SCGP)

O SCGP informa que a Coordenadoria de Engenharia de Seguranca do Trabalho
(DGP/DSQVT/CEST) ja realizou inspecdes de saude e seguranca do trabalho em 110
ambientes dos centros de custo: BCE, CDT, CO, DGP, DIMEQ, DISEG, FAL, FAV, FAV/HVET,
FCE, FGA, FM/NMT, FS/FAR, FS/NUT, FT, GRE, IB, IB/BOT, IB/CEL, IB/ECL, IB/GEN,
ICS/DAN, IF, 1G, SeMA e SPI. Essas unidades mantém atividades de forma presencial e
desenvolvem projetos durante a suspensédo do calendéario da UnB.

Antes das inspecdes, as Comissdes Locais vinculadas ao Comité de Coordenacédo de
Acompanhamento das Acdes de Recuperacédo (Ccar), criadas em resposta ao Memorando
002/2020 VRT/CCAR (23106.040633/2020-20), devem realizar o cadastramento de servicos
essenciais, em nivel setorial (laboratério, secretaria, coordenacao), ligados a cada unidade,
além de realizar inspecdo prévia de tais ambientes seguindo orientacdes disponibilizadas e
supervisionadas pela DSQVT.

O cadastro e a inspecdo prévia sao realizados por meio do PowerApps, com licenca
para até dois e-mails por unidade. Um deles pode ser o geral da unidade (unidade@unb.br),
gue possibilita acesso a qualquer membro das comiss@es locais. Para cadastro e treinamento
de usuarios para uso do aplicativo, cada comissdo local deve enviar ao Coes 0s e-mails que
terdo acesso ao app.

e Acesso ao formulério de cadastramento

Ser4 necesséario realizar login por meio da utlizacdo do e-mail institucional
(usuario@unb.br) e da senha do e-mail (que € a mesma senha do Sistema Integrado de
Gestdo — SIG). Seu nome e e-mail institucional serdo registrados automaticamente no
formulario como respondente.

O agendamento da inspecdo final no local e o encaminhamento de Relatorio Técnico de
Inspecéo (RTI) sdo informados via SEI/UnB e pelos meios informados no cadastro (telefone/e-
mail). O SGPC solicita que, antes dos preenchimentos, as chefias e comissdes locais tenham
conhecimento do documento de Recomendac¢des de salde e seguranca do trabalho a serem
implementadas no ambito da Universidade de Brasilia para o enfrentamento da covid-19,
disponivel no processo SEI 23106.040772/2020-53, Resultado (5263280).

Em caso de duvidas ou problemas no preenchimento do Formulario de Levantamento
Situacional, deve-se entrar em contato com a Coordenadoria de Engenharia de Seguranca do
Trabalho — CEST pelo e-mail: dgpcest@unb.br.

4. REFERENCIAS E DOCUMENTOS ESSENCIAIS

Links uteis

Organizacdo Pan-americana da Saude / Organizacdo Mundial da

Saude Ministério da Saude

Plano de Contingéncia Nacional para Infeccdo Humana pelo novo Coronavirus covid-19
(MS) Secretaria de Salude do Distrito Federal

Plano de Contingéncia do

Coronavirus/SES/GDF Combate as fake news

do Ministério da Saude

Andifes - Tudo o que vocé precisa saber sobre o

coronavirus. Dados Corona virus Brasil:

https://covid.saude.gov.br/

https://portal.fiocruz.br/coronavirus

Planos de contingéncia

BRASIL. Ministério da Saude. Plano de Contingéncia Nacional para Infeccdo Humana pelo novo Coro-



https://apps.powerapps.com/play/c582a698-db23-4982-86dd-547189db6bc9?tenantId=ec359ba1-630b-4d2b-b833-c8e6d48f8059
mailto:dgpcest@unb.br
https://www.paho.org/bra/
https://www.paho.org/bra/
https://www.saude.gov.br/
https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2020/fevereiro/13/plano-contingencia-coronavirus-COVID19.pdf
https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2020/fevereiro/13/plano-contingencia-coronavirus-COVID19.pdf
http://www.saude.df.gov.br/
http://www.saude.df.gov.br/wp-conteudo/uploads/2017/10/Plano-de-Contingência-Coronavirus10.pdf
http://www.saude.df.gov.br/wp-conteudo/uploads/2017/10/Plano-de-Contingência-Coronavirus10.pdf
https://www.saude.gov.br/fakenews
https://www.saude.gov.br/fakenews
http://www.andifes.org.br/tudo-o-que-voce-precisa-saber-sobre-o-coronavirus/
http://www.andifes.org.br/tudo-o-que-voce-precisa-saber-sobre-o-coronavirus/
https://covid.saude.gov.br/
https://portal.fiocruz.br/coronavirus
https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2020/fevereiro/13/plano-contingencia-coronavirus-COVID19.pdf
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navirus covid- 19. Brasilia, 2020.

GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL. Secretaria de Saude do Distrito Federal. Plano de Contingéncia:
coronavirus Covid-19. Verséao 5. Brasilia, 2020.

FUNDACAO OSWALDO CRUZ. Plano de Contingéncia da Fiocruz diante da pandemia da doenca pelo
SARS-CoV -2 (covid 19).

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PSICOLOGIA. Enfrentamento psicolégico da covid-19 — Documento
consenso. SOCIEDADE BRASILEIRA DE PSICOLOGIA. Orientacdes técnicas para contribuir com a
prética profissional da psicologia.

UNIVERSIDADE DE BRASILIA. Plano de Contingéncia Da Universidade de Brasilia (UnB) para Enfren-
tamento da Pandemia de covid-19.

UNIVERSIDADE DE BRASILIA. Plano de Contingéncia em Salde Mental e Apoio Psicossocial para
Enfrentamento do Novo Coronavirus (SARS-CoV-2) para a Universidade de Brasilia.

WORLD HEALTH ORGANIZATION. Strateqgic preparedness and response plan.2020.

Boletins

GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL. Secretaria de Salde do Distrito Federal. Boletins Informativos
sobre Coronavirus (covid-19).

BRASIL, Ministério da Saude. Boletins Epidemioldgicos.

WORLD HEALTH ORGANIZATION. Coronavirus disease (covid-2019) situation reports.

Bibliografia Sala de Situagé&o

BRASIL, Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Infeccdo humana pelo novo coronavi-
rus (2019- nCoV). Boletim Epidemiolégico 2020a; (02).

LANA, R.M. et al. Emergéncia do novo coronavirus (SARS-CoV-2) e o papel de uma vigilancia nacional
em saude oportuna e efetiva. Cadernos de Saude Publica 36, no 3 (2020): e00019620.
UNIVERSIDADE DE BRASILIA. Decanato de Planejamento, Orcamento e Avaliacdo Institucional.
Anuério Estatistico. WORLD HEALTH ORGANIZATION. Novel coronavirus (2019-nCoV). Organiza-
cao Mundial de Saude, 21 de janeiro de 2020. 2020a.

WORLD HEALTH ORGANIZATION. Novel coronavirus (2019-nCoV). Organizacdo Mundial de

Saude, 16 de marco de 2020. 2020b.

WORLDOMETERS. Coronavirus Update (Live): 197,743 Cases and 7,954 Deaths from covid-19 Virus
Outbreak - Wor- [dometer.

ZHOU, Daibing, et. al. Emerging Understanding of Etiology and Epidemiology of the Novel coronavirus
(covid-19) Infection in Wuhan, China. Preprint. Life Scienses, 19 de fevereiro de 2020.

Estudos Internacionais Recentes

HOLMES, E.A. et al. Multidisciplinary research priorities for the covid-19 pandemic: a call for action

for mental health science. The Lancet Psychiatry. 2020.

SINCLAIR, A.J; DHATARIYA; K; PATEL, M.Guidelines for the management of diabetes in care
homes during the covid- 19 pandemic. Diabetes UK Position Statements.2020.

WANG, C. et al. A human monoclonal antibody blocking SARS-CoV-2 infection. Nat Commun 11, 2251
(2020). WERNECK, G.L; CARVALHO, M.S. A pandemia de covid-19 no Brasil: uma crbnica de uma
crise sanitaria anunciada. Cadernos de Saude Publica.

Bons artigos brasileiros para a reflexdo sobre a covid-19 no pais!

Pandemia - ADORNO, SERGIO Portugués
Os coletivos da covid-19 - CARVALHEIRO, JOSE DA ROCHA. Portugués
Crises dentro da crise: respostas, incertezas e desencontros no combate a Portugués
pandemia da covid-19 no Brasil - HENRIQUES, CLAUDIO MAIEROVITCH

PESSANHA;

VASCONCELOS, WAGNER.

Pandemia pela covid-19 e multilateralismo: reflexdes a meio do caminho - Portugués
BUSS, PAULO M.; ALCAZAR,SANTIAGO; GALVAO, LUIZ AUGUSTO.

Ciéncia e Tecnologia em um mundo de ponta-cabega -ARBIX, GLAUCO Portugués



https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2020/fevereiro/13/plano-contingencia-coronavirus-COVID19.pdf
https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2020/fevereiro/13/plano-contingencia-coronavirus-COVID19.pdf
http://www.saude.df.gov.br/coronavirus/
https://portal.fiocruz.br/sites/portal.fiocruz.br/files/documentos/plano_de_contingencia_fiocruz_covid19_2020-03-13_v1-1.pdf
https://portal.fiocruz.br/sites/portal.fiocruz.br/files/documentos/plano_de_contingencia_fiocruz_covid19_2020-03-13_v1-1.pdf
https://portal.fiocruz.br/sites/portal.fiocruz.br/files/documentos/plano_de_contingencia_fiocruz_covid19_2020-03-13_v1-1.pdf
https://www.sbponline.org.br/2020/03/enfrentamento-psicologico-do-covid-19-documento-consenso
https://www.sbponline.org.br/2020/03/enfrentamento-psicologico-do-covid-19-documento-consenso
https://www.sbponline.org.br/enfrentamento-covid19
http://repositoriocovid19.unb.br/comite-gestor-do-plano-de-contingencia-da-covid-19/
http://www.unb.br/images/Noticias/2020/Documentos/2020_PlanodeContigenciaSaudeMentalPsicossocial_COES-UnB.pdf
http://www.unb.br/images/Noticias/2020/Documentos/2020_PlanodeContigenciaSaudeMentalPsicossocial_COES-UnB.pdf
http://www.unb.br/images/Noticias/2020/Documentos/2020_PlanodeContigenciaSaudeMentalPsicossocial_COES-UnB.pdf
https://www.who.int/publications-detail/strategic-preparedness-and-response-plan-for-the-new-coronavirus
http://www.saude.df.gov.br/informativos-do-centro-de-operacoes-de-emergencia-coe/
http://www.saude.df.gov.br/informativos-do-centro-de-operacoes-de-emergencia-coe/
http://www.saude.df.gov.br/informativos-do-centro-de-operacoes-de-emergencia-coe/
https://coronavirus.saude.gov.br/index.php/boletins-epidemiologicos
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports
https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2020/fevereiro/07/BE-COEcoronavirus-n020702.pdf
https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2020/fevereiro/07/BE-COEcoronavirus-n020702.pdf
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